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1. Загальні положення 

Освітня програма  для 5-6 класів (НУШ) Кобзівської  гімназії  Наталинської  
сільської  ради  Берестинського  району  Харківської  області (далі – Освітня  
програма)  розроблена на виконання частини третьої статті 11 Закону України  
«Про  повну  загальну  середню  освіту», Державного стандарту базової 
середньої освіти (далі – Державний стандарт), затвердженого постановою 
Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898, зі  змінами, 
затвердженими  постановою Кабінету Міністрів України від 30 серпня 2022 року 
№ 972, на основі Типової освітньої програми  для 5-9 класів  закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої  наказом  Міністерства  освіти  і  науки  України  
від  19.02.2021 № 235  в  редакції  наказу  Міністерства  освіти  і  науки  України  
09.08.2024 № 1120,  вводиться  в  дію  з  01 вересня  2025 року  та  діє  до  
затвердження  нової  програми.  

 Освітня програма 5-6 класів (НУШ)  окреслює обов’язкові та 
рекомендовані підходи до розроблення Кобзівською  гімназією та використання 
в освітній діяльності Освітньої  програми на адаптаційному циклі базової 
середньої освіти. Освітня діяльність у 5-6 класах має спрямовуватись на 
сформованість базових особистісних якостей дитини, таких як міжособистісна 
злагода, міжособистісне партнерство, самостійність, чуйність, шанобливість, 
допитливість, спостережливість, креативність, розсудливість. 

Реалізація призначення закладу здійснюється через забезпечення в освітній 
діяльності таких принципів:  

- гуманізм як норма поваги до особистості та основа побудови партнер-
ського спілкування з дитиною; 

- інтеграційні засади побудови та організації освітнього процесу;  
- визнання самоцінності кожного вікового періоду та орієнтація на вікові 

особливості;  
- створення сприятливих умов для формування і розвитку у дитини 

пізнавальних, психічних процесів, належної спрямованості на активність у 
соціумі, конструктивних мотивів поведінки, самосвідомості, позитивної 
самооцінки, самоповаги та шанобливого ставлення до тих, хто її оточує;  

- урахування індивідуальних інтересів, здібностей, темпу розвитку дитини. 
Побудова освітнього процесу на засадах інтегрованого підходу забезпечує 

єдність та взаємопов’язаність усіх освітніх ліній у кожній темі, що реалізується 
як цілісна змістова та діяльнісна одиниця освітнього процесу.   

Зміст програми дає можливість формування у здобувачів освіти таких 
ключових компетентностей: 

1. вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 
письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано 
пояснювати факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, 
усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та культурного 
самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 
ситуаціях;  

2. здатність спілкуватися українською та англійською мовами, що 
передбачає активне використання української мови в різних комунікативних 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/898-2020-%D0%BF#n16
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/898-2020-%D0%BF#n16
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ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади; 
можливість розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею 
у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного спілкування;  

3. математична компетентність, що передбачає виявлення простих 
математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та 
ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 
усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному 
житті людини;  

4. компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 
передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 
ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 
припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 
навколишній світ шляхом спостереження та дослідження;  

5. інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 
змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, 
умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують 
подальшу здатність успішно навчатися, відчувати себе частиною спільноти і 
брати участь у справах громади;  

6. екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 
екологічного природокористування, дотримання правил природоохоронної 
поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміння важливості 
збереження природи для сталого розвитку суспільства;  

7. інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування 
основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного 
та етичного використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності 
у навчанні та інших життєвих ситуаціях;  

8. навчання упродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 
навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного 
навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її 
для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та 
способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі;  

9. громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 
справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 
усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з 
іншими особами для досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, 
повагу до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з 
різними проявами дискримінації, цінувати культурне розмаїття різних народів та 
ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе ставлення до власного 
здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання здорового способу 
життя;  

10. культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 
мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 
розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості;  

11. підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають 
ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння 
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організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 
цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих 
ідей, прийняття власних рішень.  

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 
спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 
видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також 
практична його спрямованість. 

Освітня  програма  визначає: 
- вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за Освітньою програмою; 
- загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі 

навчання(в годинах), його  розподіл  між освітніми галузями за роками навчання. 
Освітня програма  включає: 
- навчальний план; 
- перелік  модельних  навчальних  програм; 
- рекомендовані  форми  організації  освітнього  процесу;  
- опис інструментарію оцінювання. 
Очікувані результати навчання здобувачів  освіти подані в рамках 

модельних навчальних програм, перелік яких наведено в Додатку 2. Під час 
розроблення Освітньої програми враховано гарантовані державою  права щодо 
академічної, організаційної, фінансової і кадрової  автономії закладу, а також 
права педагогічних працівників на академічну свободу. 

2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за Освітньою 
програмою 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 
розпочинати учні, які на момент зарахування (переведення) до 5  класу  
Кобзівської  гімназії  досягли результатів навчання, визначених у Державному 
стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним документом 
(свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів 
та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні повинні 
пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом директора Кобзівської  гімназії 
створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а також 
графік проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. 

Протокол оцінювання рівня навчальних досягнень складається за формою 
згідно з чинним  законодавством. 

3. Загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному 
циклі базової середньої освіти, його розподіл між освітніми галузями 

за роками навчання, очікувані  результати 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-6 класів 
(адаптаційний цикл базової середньої освіти)  з  українською  мовою  навчання  
наведено  в  Таблиці 1. 
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Таблиця 1 

Назва освітньої 
галузі 

Кількість годин на тиждень та рік 
Навчальне 
наванта- 
ження 

5 клас 6 клас 
міні- 

мальне 
макси- 
мальне 

різниця 
по галузі 

міні- 
мальне 

макси- 
мальне 

різниця 
по галузі 

Мовно-літературна на тиждень 10 13 3 10 13 3 
на рік 350 455 105 350 455 105 

Математична на тиждень 4 6 2 4 6 2 
на рік 140 210 70 140 210 70 

Природнича на тиждень 1,5 3 1,5 2 5 3 
на рік 52,5 105 52,5 70 175 105 

Соціальна і 
здоров'я- 

збережувальна 

на тиждень 1 3 2 1 3 2 
на рік 35 105 70 35 105 70 

Громадянська та 
історична 

на тиждень 1 2 1 1,5 3 1,5 
на рік 35 70 35 52,5 105 52,5 

Технологічна на тиждень 1 3 2 1 3 2 
на рік 35 105 70 35 105 70 

Інформатична на тиждень 1 2 1 1 2 1 
на рік 35 70 35 35 70 35 

Мистецька на тиждень 1 3 2 1 3 2 
на рік 35 105 70 35 105 70 

Фізична культура1 на тиждень 3 3 0 3 3 0 
на рік 105 105 0 105 105 0 

Години на-
вчального на-

вантаження для 
перерозподілу між 

освітніми 
компонентами 

на тиждень 
 
 

7,5   9,5   

на рік 262,5   332,5   

Загальнорічна 
кількість 

навчальних годин, 
що фінансуються з 

бюджету (без 
урахування поділу 

на групи) 

на тиждень 
 
 

31   34   

на рік 1085   1190   

Гранично 
допустиме річне 

навантаження учнів 

на тиждень 28   31   
на рік 980   1085   

1 Години, передбачені для фізичної культури, не враховують під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження. 

 
Розподіл навчального навантаження здійснено за освітніми галузями та 

роками навчання. 
Освітню  програму укладено за такими освітніми галузями: 
- Мовно-літературна 
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- Математична 
- Природнича 
- Соціальна і  здоров'язбережувальна 
- Громадянська та історична 
- Технологічна  
- Інформатична 
- Мистецька 
- Фізична культура 
Мінімальну та максимальну кількість навчальних годин за освітніми 

галузями та роками навчання визначено відповідно до додатку 1 Типової  
освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти. 

Оцінювання має бути зорієнтованим на очікувані групи результатів 
навчання, передбачені навчальною програмою з відповідного предмета або 
курсу. 

 
4. Модельні навчальні програми 

Усі обов’язкові результати навчання, визначені Державним стандартом 
базової середньої освіти в межах певної освітньої галузі, можуть бути 
реалізовані одним чи кількома навчальними предметами/інтегрованими курсами, 
для кожного з яких має бути створена модельна навчальна програма. Модельна 
навчальна програма (далі – МНП) – документ, що визначає орієнтовну послідов-
ність досягнення очікуваних результатів навчання, зміст навчального предмета / 
інтегрованого курсу та види навчальної діяльності, рекомендовані для викорис-
тання в освітньому процесі.  

Спираючись на МНП, педагогічні  працівники можуть розробляти навчальні 
програми предметів, білінгвальних курсів, інтегрованих (зокрема міжгалузевих) 
курсів, що мають містити опис результатів навчання в обсязі не меншому, ніж 
визначено Державним стандартом та/або відповідними МНП. Формування 
змісту навчальних предметів, білінгвальних курсів, інтегрованих курсів може 
здійснюватися шляхом упорядкування в логічній послідовності результатів 
навчання кількох освітніх галузей, однієї освітньої галузі або її окремих 
складників. Навчальні програми, розроблені на основі МНП, затверджує 
педагогічна рада Кобзівської  гімназії. 

 
5. Навчальний  план 

Кількість навчальних годин для вивчення української мови у навчальному 
плані відповідно до абзацу четвертого частини третьої статті 11 Закону України 
«Про повну загальну середню освіту» не може бути меншою, ніж у типовому 
навчальному плані. 

Уроки з фізичної культури, згідно із частиною четвертою статті 26 Закону 
України «Про фізичну культуру і спорт», є обов'язковими і проводяться не 
менше трьох разів на тиждень, що відображається у навчальному плані для 
кожного класу. Години, передбачені  для  фізичної  культури, не враховують  під  
час  визначення  гранично  допустимого  навчального  навантаження 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/463-20#n163
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/3808-12#n344


7 
 

Кількість навчальних годин на вивчення кожної освітньої галузі 
визначається  Кобзівською  гімназією  самостійно в межах заданого діапазону 
(Додаток 1). 

Різниця між мінімальною та  максимальною  кількістю навчальних годин 
(різниця по галузі) у кожній освітній галузі, відповідно до пункту 26 Державного 
стандарту, може бути перерозподілена між освітніми компонентами цієї 
освітньої галузі, або на інші освітні галузі, а також на вибіркові освітні 
компоненти. 

Кількість навчальних годин, визначена у навчальному плані закладу на 
вивчення вибіркових освітніх компонентів, не включається до максимального 
показника, виділеного на ту чи іншу освітню галузь. 

Сумарна  кількість  годин, визначена  в  навчальному  плані на  освітню  
галузь, не може  перевищувати  максимальну  кількість годин. 

Сума годин на вивчення всіх освітніх галузей не повинна перевищувати 
загальнорічної кількості навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 
урахування поділу на групи), визначеної базовим навчальним планом, з 
дотриманням вимог гранично допустимого річного навчального навантаження. 

У закладі можуть запроваджуватися як галузеві, так і міжгалузеві 
інтегровані курси, формування змісту яких може здійснюватися шляхом 
упорядкування в логічній послідовності результатів навчання кількох освітніх 
галузей або окремих їх складників. Ці інтегровані курси вивчаються за 
модельними навчальними програмами, які  отримали  гриф «Рекомендовано  
Міністерством  освіти  і  науки  України», або навчальними   програмами, які  
отримали  гриф  «Схвалено  для  використання  в  освітньому  процесі» в 
установленому  порядку, або за навчальними  програмами, затвердженими  
педагогічною  радою, що містять опис  результатів  навчання  в  обсязі  не  
меншому, ніж  передбачено  Державним  стандартом та/або відповідними  
модельними навчальними програмами  (Додаток 2). 

У  навчальному  плані  закладу можуть  поєднуватися  різні  освітні  
компоненти, зокрема, лише  навчальні  предмети або  лише  інтегровані  курси, 
або поєднуватися  навчальні  предмети  та  інтегровані  курси. 

Заклад може планувати вивчення певного предмета або курсу 
концентровано. 

У мовно-літературній освітній галузі для 5-6 класів обрано такий варіант 
поєднання освітніх компонентів: 

варіант 3 - українська мова, українська література, зарубіжна література, 
іноземна мова. 

Друга іноземна мова (не менше ніж дві години на тиждень) включена до 
навчального плану Освітньої програми за вибором закладу як вибірковий 
освітній компонент за рахунок годин навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами. 

У природничій освітній галузі в 5-6 класах вивчається інтегрований  курс 
«Пізнаємо природу», у  6  класі  до цього курсу додається  «Географія» як 
окремий предмет.  

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/898-2020-%D0%BF#n177
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0235729-21#n136
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Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь у 5-6 класах 
реалізується через інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут», який 
доповнений курсом соціального, емоційного та етичного спрямування «Етика» 
за рахунок годин навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами.  

У громадянській та історичній освітній галузі для 5-6 класів обрано 
такий варіант поєднання освітніх компонентів: 

варіант 1 - інтегрований курс громадянської та історичної освітньої галузі, 
який  реалізується  через інтегрований курс «Досліджуємо  історію і 
суспільство». 

Мистецька  освітня галузь  реалізується  через інтегрований курс  
«Мистецтво». 

Предмети та курси з навчальним навантаженням 0,5 години на тиждень 
вивчаються протягом одного семестру. 

 
6. Форми організації освітнього процесу 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі та 
здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 
інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

Освітній  процес організовується за очною (денною), дистанційною, 
змішаною, мережевою, екстернатною, сімейною (домашньою) формами чи 
формою педагогічного патронажу  за  вибором  педагогічної  ради. 

Побудова освітнього процесу на засадах інтегрованого підходу забезпечує 
єдність та взаємопов’язаність усіх освітніх ліній у кожній темі, що реалізується 
як цілісна змістова та діяльнісна одиниця освітнього процесу.  

За  потреби  заклад   може  організувати  здобуття  освіти за індивідуаль-
ною освітньою траєкторією на підставі індивідуальної програми розвитку, 
індивідуального навчального плану. 

 
7. Опис інструментарію оцінювання 

Оцінюванню підлягають результати навчання з навчальних предметів, 
інтегрованих курсів обов'язкового освітнього компонента типового навчального 
плану.  Педагогічна рада закладу може прийняти рішення про оцінювання 
результатів навчання складників вибіркового освітнього компонента. 

Оцінювання результатів навчання учнів має бути зорієнтованим на ключові 
компетентності і наскрізні вміння та вимоги до обов'язкових результатів 
навчання у відповідній освітній галузі, визначені Державним стандартом. 

Результати  оцінювання  виражаються в балах (від 1 до 12) та/або в 
оцінювальних судженнях. Встановлення відповідності між вимогами до 
результатів навчання здобувачів  освіти, визначеними Державним стандартом, та 
показниками їх вимірювання здійснюється відповідно до системи та загальних 
критеріїв оцінювання результатів навчання, визначених Міністерством освіти і 
науки України. 

Оцінювання  відповідності  результатів  навчання  учнів  і  учениць, які  
завершили  здобуття  базової  середньої  освіти, вимогам  Державного  стандарту  

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/898-2020-%D0%BF#n16
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здійснюється  шляхом державної  підсумкової  атестації  в  установленому  
законодавством  порядку. 

Основними видами оцінювання результатів навчання учнів є: формувальне,  
поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, річне) оцінювання. 

Поточне та підсумкове оцінювання результатів навчання учнів здійснюють 
відповідно до вимог модельних навчальних програм із застосуванням таких 
основних форм та способів: 
− усної (зокрема шляхом індивідуального, групового та фронтального 
опитування); 
− письмової, у тому числі графічної (зокрема шляхом виконання 
діагностувальних, самостійних та контрольних робіт, тестування, організації 
роботи з текстами, діаграмами, таблицями, графіками, схемами, контурними 
картами тощо); 
− цифрової (зокрема шляхом тестування в електронному форматі); 
− практичної (зокрема шляхом організації виконання різних видів 
експериментальних досліджень та навчальних проєктів, виготовлення виробів, 
роботи з об'єктами, учнівського портфоліо, заповнення  таблиць  тощо); 
− комплексної (поєднання  різних форм і способів  оцінювання). 

У рамках академічної свободи педагогічні працівники закладу здійснюють 
вибір форм, змісту та способу оцінювання залежно від дидактичної мети. 

Під час оцінювання навчальних досягнень враховується дотримання 
здобувачами  освіти принципів академічної доброчесності. У разі порушення 
учнем/ученицею принципів доброчесності під час певного виду навчальної 
діяльності, учитель може прийняти рішення не оцінювати результат такої 
навчальної діяльності. 

Поточне формувальне оцінювання здійснюється системно в процесі 
навчання на основі викладеного нижче алгоритму діяльності вчителя під час 
організації формувального оцінювання, що, зокрема, забезпечить наступність 
між підходами до оцінювання навчальних досягнень здобувачів початкової і 
базової середньої освіти: 

- формулювання об’єктивних і зрозумілих для учнів навчальних цілей на 
певний період (наприклад, заняття, тиждень, період, відведений для вивчення 
теми, тощо). Основою для вироблення навчальних цілей є очікувані результати 
навчання, передбачені відповідною навчальною програмою, та критерії 
оцінювання; 

- інформування учнів про критерії оцінювання, за якими буде визначено 
рівень їхніх навчальних досягнень на кінець навчального семестру та року. 
Доцільно впроваджувати поступове залучення учнів до вироблення критеріїв 
оцінювання результатів окремих видів навчальної діяльності; 

- надання учням зворотного зв’язку щодо їхніх навчальних досягнень 
відповідно до визначених цілей. Зворотний зв’язок має бути зрозумілим і чітким, 
доброзичливим і своєчасним. Важливо не протиставляти учнів одне одному. 
Доцільно акцентувати увагу лише на позитивній динаміці досягнень учня/ 
учениці. Труднощі в навчанні доцільно обговорювати з учнями індивідуально. 
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Зворотний зв’язок надають у письмовій, усній або електронній формі, залежно 
від дидактичної мети й виду навчальної діяльності; 

- створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну 
навчальну діяльність (рефлексія). Під час навчальної діяльності доцільно 
спрямовувати учнів на спостереження своїх дій і дій однокласників, осмислення 
своїх суджень і дій з огляду на їх відповідність навчальним цілям. Важливим є 
створення умов для активної участі учнів у процесі оцінювання із застосуванням 
критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання та взаємооцінювання, та спільне 
визначення подальших кроків для покращення результатів навчання; 

- корегування освітнього процесу з урахуванням результатів оцінювання та 
навчальних потреб учнів. 

У формувальному оцінюванні, зокрема для самооцінювання та 
взаємооцінювання, рекомендовано використовувати інструменти з орієнтовного 
переліку, наведеного у Додатку 3. 

Семестрове  оцінювання  здійснюється  за  групами  результатів  навчання, 
визначених  Державним  стандартом  базової  середньої освіти. 

Річне оцінювання здійснюється на  підставі  семестрового за системою 
оцінювання, визначеною законодавством, а результати такого оцінювання 
відображаються у свідоцтві досягнень, що видається здобувачу освіти щороку.  
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Додаток  1 
до Освітньої програми для 5-6 
класів (НУШ) Кобзівської  гімназії  
Наталинської  сільської  ради  
Берестинського  району              
Харківської  області 

 
НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

 
Назва  освітньої галузі Інтегровані  курси Кількість 

rодин на 
тиждень з 

розрахунку 
мінімального 
навчального 

навантаження 

Навчальні  
предмети Кількість 

rодин на 
тиждень з 

розрахунку 
мінімального 
навчального 

навантаження 
5 

клас 
6 клас 5 клас 6 клас 

Мовно-літературна Інтегрований мовно- 
літературний курс 

6,5 6,5 Українська 
мова 

4 4 

Інтегрований курс 
літератур 

2,5 2,5 Українська 
література 

1,5 1,5 

  Зарубіжна 
література 

1 1 

   Іноземна мова 3,5 3,5 

   Друга 
іноземна 
мова• 

  

Математична Математика 4 4    

Природнича Інтегрований курс 
природничої освітньої 
галузі 

1,5 1 Біологія    

Природничі науки*   Географія  1 
   Фізика   
   Хімія   

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
соціальної і 
здоров’язбережувальної 
освітньої галузі 

1 1    

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс 
історії та громадянської 
освіти 

1 1,5 Історія 
України 

 0,5 

  Всесвітня 
історія 

 0,5 

  Громадянська 
освіта 

 0,5 

Інтегрований курс 
історії 

 1    

Інформатична    Інформатика 1 1 
Технологічна    Технології 1 1 

Мистецька Інтегрований курс 
мистецтва 

1 1 Образотворче 
мистецтво 

0,5 0,5 



12 
 

    Музичне 
мистецтво 

0,5 0,5 

Фізична культура    Фізична 
культура 

3 3 

 Міжгалузеві  
інтегровані  курси* 

     

Мовно-літературна Драматургія і театр 1 1    
Мистецька    

Математична STEM 1,5 1,5    
Природнича    
Технологічна    
Технологічна Робототехніка 1 1    
Інформатична    

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Безпековий практикум 0,5 0,5    

Технологічна    
Природнича    
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
Курси соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування 

0,5 0,5    

Години навчального 
навантаження для 
перерозподілу між 
освітніми  компонен-
тами 

 7,5 9,5  7,5 9,5 

Загальнорічна кіль-
кість навчальних 
годин, що фінан-
суються з бюджету 
(без урахування поділу 
на групи) 

 31 34  31 34 

Гранично  допустиме 
навчальне навантажен-
ня 

 28 31  28 31 

Усього (без фізичної 
культури + фізична 
культура; без 
урахування поділу 
класів на групи) 

 28+3 31+3  28+3 31+3 

 
*Друга іноземна мова, міжгалузеві інтегровані курси, курси соціального, емоційного та 
етичного спрямування впроваджуються за рахунок годин навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми  компонентами. 
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Додаток  2 
до Освітньої програми для 5-6 
класів (НУШ) Кобзівської  гімназії  
Наталинської  сільської  ради  
Берестинського району              
Харківської  області 

 
ПЕРЕЛІК  ПРОГРАМ 

 
№ Предмет  Програма  

 
1 Українська мова  «Українська мова.  5-6 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 
2 Українська література  «Українська література. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти 
3 Зарубіжна література  «Зарубіжна література.  5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти 
4  Іноземна мова  «Іноземні мови.  5-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 
5 Математика   «Математика. 5-6 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 
6 Пізнаємо природу 

(інтегрований курс) 
 «Пізнаємо природу.  5-6 класи (інтегрований курс)» для 
закладів загальної середньої освіти 

7 Географія   «Географія. 6-9 класи» для закладів загальної середньої 
освіти 

8 Здоров’я, безпека та 
добробут (інтегрований 
курс) 

 «Здоров’я, безпека та добробут. 5-6 класи (інтегрований 
курс)» для закладів загальної середньої освіти 

9 Етика  «Етика. 5-6 класи» для закладів загальної середньої 
освіти 

10 Досліджуємо історію і 
суспільство (інтегрований 
курс) 

 «Досліджуємо історію і суспільство. 5-6 класи 
(інтегрований курс)» для закладів загальної середньої 
освіти 

11 Інформатика  «Інформатика. 5-6 класи» для закладів загальної 
середньої освіти 

12 Технології   «Технології. 5-6 класи» для закладів загальної середньої 
освіти 

13 Мистецтво (інтегрований 
курс) 

 «Мистецтво. 5-6 класи (інтегрований курс)» для 
закладів загальної середньої освіти 

14 Фізична культура  «Фізична культура.  5-9 класи» для закладів загальної 
середньої освіти 
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Додаток  3 
до Освітньої програми для 5-6 
класів (НУШ) Кобзівської  гімназії  
Наталинської  сільської  ради  
Берестинського  району              
Харківської  області 

 
ОРІЄНТОВНИЙ  ІНСТРУМЕНТАРІЙ  ФОРМУВАЛЬНОГО  

ОЦІНЮВАННЯ 
 

№ Назва Опис інструмента 
 

1  Аналіз портфоліо  Перевірка рівня навчальних досягнень за допомогою портфоліо. 
Портфоліо – це підібрані учнем роботи із зазначенням дати, 
призначення яких – розповісти історію учнівських досягнень або 
поступу. Портфоліо зазвичай містить особисті роздуми учня з 
поясненнями, чому обрано ту чи ту роботу і як саме вона показує 
досягнення цілей навчання  

2  Візьми і передай  Спільна групова робота, яку використовують, щоб поділитися 
думками або зібрати інформацію від кожного учасника групи; 
учні записують відповіді, потім передають вправо, додають 
власну відповідь на іншому аркуші і продовжують, доки їхній 
папірець обійде всю групу і знову повернеться до них. Потім 
обговорюють результати в групі  

3  Внутрішнє / 
зовнішнє коло  

Учні стають у два кола, внутрішнє та зовнішнє, обличчям одне до 
одного. Учні, що стоять навпроти, ставлять одне одному 
запитання з теми, які вони попередньо написали. Зовнішнє коло 
рухається і утворюються нові пари. Потім процедура 
повторюється  

4  Газетний 
заголовок  

Вигадайте газетний заголовок, який може бути написаний до 
теми, яку ми вивчаємо. Передайте основну ідею події  

5  Гра в кубик  Покажіть 6 запитань до уроку. Об’єднайте учнів у групи по 4. У 
кожної групи є один кубик. Кожен кидає кубик та відповідає на 
запитання з відповідним номером. Якщо номер випав більш ніж 
один раз, учень може доповнити попередню відповідь або кинути 
кубик ще раз. Відповіді можна записувати  

6  Доповни думку  Письмова перевірка розуміння стратегії, коли учні заповнюють 
пропуски у пропонованому твердженні  

7  Есе «хвилинка»  Питання для есе на одну хвилину – це конкретне питання з 
орієнтацією на очікуваний(і) результат(и) навчання, на яке можна 
відповісти за одну-дві хвилини  

8  Запис у журнал  Учні записують у свій журнал або зошит розуміння предмета, 
поняття або те, що вони вивчили на уроці. Вчитель переглядає 
записи, щоб дізнатися чи зрозумів учень певну тему, урок, 
поняття або вивчене  

9  Записні книжки 
учнів  

Інструмент для учнів для відстежування навчального поступу: 
куди я рухаюся? де я зараз? як туди дістатися?  

10  Збір ідей  Учитель ставить запитання або дає завдання. Учні самостійно 
відповідають на аркуші паперу, зазначаючи не менше трьох думок 
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/ відповідей / тверджень. Учні, що завершили, встають. Вчитель 
звертається до певного учня і просить його поділитися 
записаними ідеями. Учні викреслюють пункти, попередньо 
озвучені однокласниками і сідають, коли в них а аркушах 
закінчилися всі записані ідеї, незалежно від того, чи вони були 
озвучені саме ними. Вчитель продовжує опитувати учнів, доки 
сядуть усі  

11  Підсумок або 
питання  
на картках  

Учитель час від часу роздає картки й просить учнів писати з обох 
сторін за такими правилами:  
(Один бік) на підставі вивченого (теми, розділу), опишіть основну 
велику ідею, яку ви зрозуміли, у формі короткого висновку. 
(Другий бік) запишіть те, що ви ще не повністю зрозуміли у 
вигляді твердження або запитання  

12  Підсумок одним 
реченням  

Учнів просять написати підсумкове речення, яке відповідає на 
запитання «хто», «що», «де», «коли», «чому», «як» щодо певної  
теми  

13  Підсумок одним 
словом  

Учні мають обрати з-поміж наведених варіантів (або 
запропонувати самостійно) слово, яке найкраще підсумовує тему  

14 Подумай – запиши 
– обговори в парі - 
поділися 

Учні обдумують відповідь самостійно, записують її, об’єднуються 
в пари та обговорюють відповідь із партнерами, а потім 
озвучують її всьому класу  

15  Спінер ідей  Учитель створює спінер, розділений на 4 сектори з написами 
«Спрогнозуй», «Поясни», «Підсумуй», «Оціни». Після пояснення 
нового матеріалу вчитель крутить спінер та просить учнів 
відповісти на запитання залежно від місця зупинки спінера.  
Наприклад, спінер зупиняється на секторі «Підсумуй», тоді 
вчитель може сказати: «Назви ключові поняття, про які щойно 
йшлося»  

16  Трихвилинна 
пауза  

Трихвилинна пауза дає змогу учням зупинитися, обміркувати певні 
представлені явища та ідеї, прив'язати їх до вже наявних знань або 
досвіду та попросити роз'яснень.  
Я змінив(ла) ставлення до....  
Я більше дізнався(лася) про...  
Мене здивувало...  
Я почувався(лася)...  

17  Є питання, в кого є 
відповідь?  

Учитель робить два набори карток. Перший набір має запитання за 
певним розділом навчання. У другому наборі містяться відповіді. 
Учитель роздає картки з відповідями учням, а потім він або учень 
зачитує класу питання на картці. Всі учні перевіряють свої картки з 
відповідями, щоб знайти правильну  

 

 


